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SehnSucht

Gesprédche iiber Krisen, Konsum und Prédvention

Buchprasentation mit Astrid Kofler

~ Datum: 02. Dezember 2024 | 17:30 Uhr
: Ort: Festsaal der Gemeinde Bozen | Gumergasse 7, 39100
~ Bozen

Alkohol, Medikamente, Drogen oder Gllckspiel, aber auch
Essstérungen, Kauf- oder Sportsucht — Abhangigkeit hat

- viele Gesichter, die Auswirkungen auf die Betroffenen sowie

das Umfeld sind jedoch ahnlich: Was schleichend beginnt,

' wird zum bestimmenden Lebensinhalt. Die Sucht ist dabei
== meist ein Sehnen — nach Liebe und Geborgenheit, nach

Freiheit und Ausbruch, nach Erfullung.

Astrid Koflers Gesprache mit Fachkraften und Menschen,
die Abhangigkeitserfahrungen erlebt haben, machen Mut.
Sie zeigen, welche Auswege es geben kann, dass Rickfalle
normal sind und wie vielfaltig das Therapie- und
Praventionsangebot ist.

Auf Initiative des Vereins HANDS stellt die Journalistin und
Autorin Astrid Kofler ihr neues Buch vor.

Einfihrung: Georg Senoner und Bruno Marcato (HANDS)
Lesung: Astrid Kofler

Gesprach mit der Autorin: Thomas Kager (Edition Raetia)

Zum Buch

Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit mit:

]
. OMLUS
A HANDS
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